
Forum Famiglie, ponti per costruire 
Nella nostra Regione come anche in tutta Italia la famiglia ha confermato sul campo di 
essere insostituibile capitale sociale, incessante generatore di bene comune e preziosa 
risorsa di coesione sociale e di solidarietà, nonostante le crisi economiche, quelle 
politiche, la pandemia ed ora la guerra nell'Est dell' Europa. Le reti delle Associazioni 
Familiari, tese ad affermare con la loro operosità che la famiglia non è un affare privato 
ma è un bene pubblico e quindi sociale, affrontano i vari temi sul tavolo con modalità 
operative di natura sempre diversa. Tra queste spicca un lavoro di dialogo e di 
discussione continua con le Istituzioni locali, le imprese, le altre forze sociali e la Chiesa 
piemontese. 
Con la Legge 16/2019 a lungo sollecitata dal Forum, il Piemonte ha istituito uno 
specifico strumento integrativo per la determinazione dell'accesso alle prestazioni 
erogate dalla Regione alle famiglie piemontesi: il Fattore Famiglia. Gli ambiti scelti per 
gli interventi prioritari sono le prestazioni sociali e sanitarie, i servizi socioassistenziali, 
le misure di sostegno e l'accesso alla prima casa, i servizi scolastici di istruzione e 
formazione anche universitari, comprese le erogazione dei fondi per il sostegno al 
reddito e per la libera scelta educativa, il trasporto pubblico locale. 
La Legge prevede un Osservatorio permanente di cui il Forum ne è una componente. 
L'obiettivo è una maggior equità fiscale ed un più facile accesso ai servizi. 
Riteniamo molto significativo inoltre che la Città di Torino, primo grande Comune in 
Italia, aderisca al Network Family. 
In questi anni le associazioni hanno messo in campo alcuni progetti rivolti alla 
formazione dei genitori e dei ragazzi. Li elenchiamo brevemente: progetto 
«Immìschiati» a scuola per la formazione di genitori sempre più inseriti e collegati nei 
Consigli di Classe, di Istituto e nelle Istituzioni scolastiche; progetto «Confido» per la 
sensibilizzazione delle famiglie ai temi dell'Adozione, dell'Affido e della Tutela dei 
Minori non accompagnati; «Teen-Star» per aiutare gli adolescenti a formarsi 
consapevolmente sul tema sempre delicato della sessualità. «Accogli» per aumentare 
nei ragazzi delle scuole superiori e nei loro genitori le competenze di cittadinanza 
globale, la promozione di società più pacifiche, giuste ed inclusive, ivi compreso anche 
il tema della sostenibilità ambientale. 
La promozione di questi interventi da parte delle Associazioni Familiari e dei Forum 
provinciali di Torino e di Cuneo non ha subito grossi rallentamenti a causa delle 
restrizioni Covid. Nel 2021 è nato il Progetto Nazionale «1 Euro al mese a famiglia», 
che consiste nella creazione di un Fondo che serve per sostenere quelle famiglie che 
improvvisamente hanno difficoltà a far fronte alle spese correnti quali, mutui, bollette, 
finanziamenti. È un fondo rotativo che chiede ai donatori un piccolo gesto appunto di 1 
euro al mese nella speranza che il sostegno sia breve e che possa generare una società 
ancora più sollecita e vicina a chi fa fatica. 
Progetti che non sostituiscono l'impegno quotidiano nei campi della bioetica, fisco, 
mass-media, scuola e formazione professionale, trasporti, formazione fidanzati ed ai 
sacramenti, lavoro e sviluppo, agricoltura e sostenibilità ambientale, appena appena 
scalfiti dalla Pandemia. Sono inoltre continui i rapporti con gli Uffici diocesani della 
Famiglia con i quali ci stiamo preparando alla Giornata Mondiale delle Famiglie e dai 
quali riceviamo collaborazione e sostegno. Far parte della più grande realtà aggregata di 
Associazioni familiari cattoliche significa affrontare il tema decisivo della natalità, che 
negli ultimi decenni sta segnando sempre più gravemente le società occidentali, con 
forza e unità di intenti. 
L'interlocuzione e la provocazione costante con le forze politiche nazionali ha generato 
con il voto unanime di tutto il Parlamento la nascita proprio in questo mese di un 
provvedimento Legislativo denominato Assegno Unico Universale. 



I valori fondanti del 1992 della famiglia, della vita e dell'educazione così come descritto 
nelle Encicliche Familiaris Consortio e Amoris Laetitia sono il motore del nostro 
impegno cristiano e civile per continuare a gettare ponti seguendo Papa Francesco che 
in un recente incontro ci ha detto: «Grazie a ciascuno di voi e a quanti credono nella vita 
umana e nell'avvenire. A volte vi sembrerà di gridare nel deserto, di lottare contro i 
mulini a vento. Ma andate avanti, non arrendetevi!». 
Per informazioni: forumfamigliepiemonte5@gmail.com, 
www.piemonte.forumfamiglie.org. 
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